
Что такое:: методика обучения Петерсон 
 

 

Мы живем в мире чисел и формул, в мире, где 

практически все определяется количеством и 

поддается исчислению. Поэтому без хорошего знания 

математики сегодня очень сложно обойтись. Нередко 

математический склад ума и отличное развитие 

логики являются залогом построения успешной 

карьеры. Причем базовые знания, умения и навыки 

по математике закладываются с детства. 
 

На изучении математики делают акцент многие 

современные школы развития, разрабатываются 

различные продуктивные методики обучения этой 

точной науке. Одна из них - методика обучения 

Петерсон. 

Просто о сложном 
Автором этой всемирно известной методики обучения математике является Людмилы 

Гергиевны Петерсон, доктор педагогических наук, профессор, директор Центра системно-

деятельностной педагогики «Школа 2000...», лауреат Премии Президента РФ в области 

образования. 

Методика Петерсон построена по принципу «слоеного пирога». Суть ее в том, что знания 

преподаются детям в простой и доступной форме, причем ребенок как бы «наслаивает» 

новую информацию на уже имеющиеся знания. Важная особенность методики в том, что она 

приближена к реальным потребностям ребенка. Возможно, именно поэтому дети, 

обучающиеся по методике Петерсон, знают намного больше своих сверстников и опережают 

их по развитию примерно на 1 – 2 года. Причем обучение по данной методике возможно 

начинать уже с трехлетнего возраста. Даже сложные для освоения темы даются детям в 

простой, доступной форме, которая чаще всего проходит в интересной игровой форме. 

Воспитательный момент 
В отличие от традиционной методики обучения в школе, где учитель объясняет, а ученик 

усваивает, методика обучения Петерсон предполагает, что каждый ребенок добывает новые 

знания самостоятельно. Для этого ему даются определенные задания, которые он пока 

решать не умеет. Для того, чтобы справиться с поставленной задачей, ребенок должен 

предложить какой-то вариант решения, версию, гипотезу, объяснить и проверить ее. Истина 

рождается в результате совместного обсуждения, созидательной работы, которая 

воспитывает личность, при этом знания усваиваются гораздо глубже. Причем с каждым 

разом меняется глубина изучения и уровень восприятия полученной информации. Таким 

образом, если ребенок не выучил что-то на первом году обучения по методике Петерсон, у 

него есть все шансы овладеть этими знаниями на 

следующий год, правда задача при этом несколько 

усложнится. Чересчур сложный для изучения материал 

есть возможность на некоторое время отложить, чтобы 

затем освоить его уже на новом этапе своего развития. 

Реалистичность обучения 
Еще одна отличительная особенность методики 

Петерсон заключается в том, что она максимально 

приближена к реальному миру, что особенно важно на 

раннем этапе развития детей младшего дошкольного 

возраста. Дело в том, что сложные абстрактные понятия и 



формулы для малышей слишком трудны для освоения, особенно в плане их практического 

применения в жизни. 

Урок-игра 
Уроки по методике Петерсон напоминают увлекательную игру, что повышает интерес к 

процессу обучения и во многом облегчает его, вызывают положительные эмоции и интерес. 

У детей, занимающихся по методике Петерсон, перед глазами 

всегда большой числовой ручеек. Когда нужно, предположим, 

сложить два числа - 3 и 1, он ставит пальчик на число 1 и делает 

три шажка вперед. Если нужно из 5 вычесть 2, он ставит пальчик 

на число пять и делает два шажка назад. Вот и вся игровая логика! 

  Наглядность 
Во время письменных занятий на уроках по методике Петерсон 

используются красочные яркие тетради и учебные и наглядные 

пособия и игрушки, от одного взгляда на которые захочется играть 

не только детям, но и взрослым вместе со своими детьми. Тем 

более, методика построена таким образом, что для занятий 

необязательно посещать специальные кружки и школы раннего 

развития. Вполне возможно заниматься обучением детей по 

методике Петерсон в домашних условиях. 
 


