Cuenapuii pu3KyJbTYPHOIO 10CYra K Npa3aAHuKy JleHb HAPOJIHOI0 eIMHCTBA
KBecT — urpa «B nmouckax apy:xobn»

Heun: [Io3HaKOMUTE AETEN C KyJIbTYPHBIMHU LIEHHOCTAMU HapoaoB Poccun uepes
MTOJBUYKHBIE UTPBI.

3anauu:

1. ®opmupoBaTh NOTPEOHOCTH B 3JI0POBOM 00pa3e KU3HH.

2. Pa3BuBath (puznuecKre KauecTBa: JOBKOCTb, OBICTPOTY, BHIHOCIUBOCTb.

3. IyXOBHO — HPaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE YEPE3 YBAKUTEILHOE OTHOLICHUE K
KYJIbType HapooB Poccuu.

HNuTerpanus o0pa3oBarebHbIX 00J1acTeii:

«Coyuanuzayusy - opMUpOBaHUE MPEACTABICHUHN O APYK0e MEX]Ty pa3HbIMU
Hapoaamu, Hacesommumu Pocenro.

«Kommynuxayusy - PazButue cBOOOJHOr0 OOLIEHUS MEXITY CBEPCTHUKAMU U CO
B3POCJIBIMH.

«@uskynemypay - CnocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO NOTPEOHOCTH B IBUTATEIBHOM
aKTUBHOCTH U 3JI0POBOM 00pa3e KU3HH.

«300posvey - Pa3BUBaTh MpeACTaBICHUs O O€30I1aCHOM MMOBEJICHUU TTPU
UCIIOJIb30BaHUU OKPY’KAIOIIUX ITPEAMETOB.

IIpexBapuTtenbHas padora:

[TogGop MeToauvecKoit IuTepaTyphl.

CocraBieHue cueHapusl.

NzroroBnenne atpuOyTOB.

3ayyuBaHUE CTUXOTBOPEHUH.

becena «Takue pazasie HapoawD», «Poccusa — poauHa Mos !

X0/ KBeCT — MIPHI:
3eyuum mysvika. /lemu 6x00sm 6 3ai.

HNucTpykTop pusKkyILTYpHI:
Ha xapre mupa He Hana€mp

ToT 1O0M, B KOTOPOM ThI KUBEILIb.
N naxe ymuiel poagHOU

TbI HE HAWAENTH HA KAPTE TOM.
Ho mbI Bceraa ¢ ToOo# HaliéM
CBoto cTpany, HaIll OOUTUi JOM.

HNHcTpyKTOp PpU3KYALTYPBI: [[eTH, MBI )KUBEM B OTPOMHOU NPEKPACHOU CTpaHe —
sT0 Hama Ponuna. Kak u y yenoBeka, y cTpanbl ecTh uMsl. Kak Ha3bIBaeTCs Hallla
cTpaHa?

Herm: Poccus!



JleTn YUTAKOT CTUXH:

1- b1l pe6énok: Uto mbl PoguHol 30BEM?
Jlom, Tie MBI ¢ TOOOM KUBEM.
N 6epésku, BIOIb KOTOPBIX,
PsoMm ¢ MaMoOM MBI HIEM.

2- oii pedénok: Yrto mMbl PonnHoit 30BEM?
[Ione ¢ TOHKMM KOJIOCKOM,
Hamm npa3nHuku u necHu,
Tuxuit Beuep 3a OKHOM

3 - nii ped6énok: Yto mbl PoguHol 30BEM?
Bcé€, aro B ceparie 6epexém.
N o HeOoM CMHMM, CUHUM
®nar Poccun nHag Kpemném!

HNucTpykTop Ppu3KyALTYPHI: [[eTH, KaK Ha3bIBAKOTCS JIHOJIH, KOTOPHIE )KUBYT B
Poccun?

Jern: Poccusine!

HNucrpykrop: [eru, B Poccuu xKuUBYT 1011 pa3HbIX HalMOHAJIbHOCTEN. Kakue
HallMOHAJIbHOCTHU BbI 3HaeTe?

Jern: pycckue, MOpABa, YyBalllk, TaTapbl U T. 1.

HNucrpykrop:

B ctpane 6ombmioi Poccun HanmoHabHOCTEN HE CUECTh:

KanMbIky ¢ garectaHiiaMu, Kapessl, YyKYHu €CTb.

Tarapsl 1 MOPJIOBIIbI, APMSIHE, UHTYIIIH,

bamkupel 1 OypsIThl, KOPSIKH, YyBalllH.

HapoaHocTeit Tak MHOTO, 4TO BCE HE MEPEYECTb,

Ho rnaBnoe B Poccum — Hapoja eAMHBIN €CTh.

Bpaxne u ccopam mecra Her,

Kpyrom smiib pagocTh U BECEIIbE.

W xu3Hb B CTpaHe BIIEPEN JIETUT

bosbion u néCTpoi Kapycebio.

HNHcTpyKTOp: Y KaXI0T0 HApOJa €CTh CBOS KYJIbTYpa: IIECHH, TAHIBI, CTUXH. A enié
y JIOJEU Pa3HbIX HALIMOHAIIBHOCTEH, MPOKUBAIOIIMX B Poccuu, ecTh cBOU
IIOJBUYKHBIE UTPBI.

HNucrpykrop: [etu, Bo 1100MTE UTPATh B MOJABUKHBIC UTPHI?

Hern: [la.

HNucrpykrop: Toraa 3anumaiite ObiCTpee MECTa B HAIlIEM BOJIIIEOHOM Toe3ie. Mbl
OTHPABJISIEMCS B Iy TEMIECTBUE, B KOTOPOM IMO3HAKOMHMCS C ITOABVMKHBIMUA UTPaMU
Hapo 0B Poccun. Ha kaxmoii ctaHiuu Bbl OyeTe noiaydaTh KoHBepT. Korna Bbl
co0epéTe Bce KOHBEPTHI, HAJI0 OyAET CI0KUTh CIOBO. DTO CIOBO — IMOJCKA3Ka,
[I0YEMY TaKH€ pa3HbIC JIIOAU, C TAKOM pa3HOU KyJIbTypoH *KUBYT B Poccuu, 4yTo ux
00beIUHSIET.



3eyuum mysvika. [lemu ecmarom opye 3a Opy2oM.
Uncmpyxkmop obvasisem cmanyuu.

HNucrpykrop: Cranuus 1 « bamkupckue HapoaAHbIe UTPHI»

IHoaBu:knas urpa «kOpra» (o0e rpymnmsl Moo4epein).

B urpe y4acTByIOT HECKOJIBKO TPYMII MO YEThIpE YeNoBeKa. [IeTH BCTaloT K KPYT MO
YeThIpe YEJIOBEKA, B LIEHTPE KaXI0r0 Kpyra CTOUT CTYJI, HA KOTOPOM BUCHUT IUIATOK.
B3sBImuce 3a pyku, 1€TH UAYT MO KPYTY U TOBOPSIT:

Mg1 Becénblie pebsra,

Cobepémcst Bce B KPYIKOK.

[Tourpaem u norusiemMm

N momumumMcs Ha JTyKOK.

3areM ety nepexoasaT B 00U KpyT oA My3bIKY. [10 OKOHUaHHUU MY3BIKH JI€TH
OeryT K CBOMM CTYJIbIM, O€pYT IJIATOK 32 YTOJIKM M HATSTUBAIOT €r0 B BUJIE «IIaTpay
(KpbllM), MOTyYaeTcs 1pTa. BeMrpeiBaeT KoMaHa 1eTel, KOTopas MepBoi

MOCTPOMJIA IOPTY.

NucrpykTop: Monoansl, pedsta, Xopoio urpaiu. [lomydaiite nepBbiii KOHBEPT
(0THaéT KOHBEPT BOCIMUTATENO). A HAII MOE3/1 OTIPABIISIETCS AJbIIIE.

Hemu ecmarom Opye 3a Opyeom, «edym Ha noezoex.

HNucrpykrop: Cranums 2 «Tatapckue HApOJHbIE HTPbLD)

IHoaBukHas urpa «B y3eaok».

Hrpaet noaAroToBUTENBHAS TPYIIIA.

WrparoT miaTkoM iy mapdoM, CBI3aHHBIM B Y3€ll.

JleTr cTosAT ninum CUIAT B KPYTy, paCCTOSIHUE MEXKIY AeTbMU 1,5 — 2 MeTpa.
Bomsamuit Haxonurces 3a KpyroM. Urpoku nepekuapIBaoT y3€JI0K 110 KpyTy,
BOJSIIMI OeraeT 3a Kpyrom u mbiTaercs ero noimares. Eciu Boasumii KocHysics
y3€JIKa Ha JIETY WIM B PyKaX UTPOKa, TO 3TOT UTPOK CTAHOBUTCS BOIALLNM.

IoaBuxnas urpa «Cepblil BOJK»

Urpaer crapmas rpynna.

Bri6upaercs u3 urpatomux Cepsliif BOJK. «BoJk» HaXOAUTCS HA OJHOM KOHIIE
IJTONIAJKH, OCTAJIbHBIE IETH HAXOASITCA HA MTPOTUBOIOJIOXKHONW CTOPOHE IUIOIIAJIKE.
[To curnamy Bce HAYT B JieC COOMPATH TPHUOBI, SITOBI.

Hagctpedy uM BBIXOIUT Benyluuid: Bel, 1py3ss, Kyaa cemure?

Hern: B nec npemyuunii Mbl UJIEM.

Benymmii: Uto BbI nenath TaM XOTUTE?

Hetu: Tam manuHbl HAOEPEM.

Benymmii: Bam 3auem manuna, netu?

Jeru: Mbl BapeHbe IPUTOTOBUM.



Benymuii: Eciiu BoJIK B jieCy Bac BCTPETUT?

Hetu: Cepolif BOJIK HAC HE IOTOHUT!

[Tocse 3TUX CJIOB BOJIK IOTOHSIET JAETEH, a OHU YOEraroT 3a 4epTy.
Koro noiimaer BOJIK, TOTO YBOJHT B CBOE JIOTOBO.

HNucrpykTop: Monoausl, pedsta!l Xopomwo urpanu. [lonyyaiite KoHBEpT —
MOJICKa3Ky (OTHAa€T KOHBEPT BOCIIUTATEINIO).

HHCprKTOp: BHI/IMaHI/IC, BHHMAHHNC, HAII ITOC3] OTIIPABIISACTCA JAJIbIIC.

Hemu ecmarom Opye 3a Opyeom, «edym Ha noezoex.

Nucrpykrop: Crannus 3 «rpsl HaponoB Cuoupu u JIajabHero BoCTOKay

Hrpa «OT0UBKa 0JIeHeD)

Jletn HaxoAsATCS B Kpyry — 3TO ojieHH. BriOupaercs Tpu nacryxa, o curiainy «Pas,
JIBa, TPM — OTOMBKY Ha4HM!» MACTyXHU HAYMHAIOT 110 ouepeau Opocarb M4 B
osieneil. OJieHb, B KOTOPOTO MOMaIN MSYOM, CUMTAETCsl OTOUTHIM OT cTana. ([IpaBuia
UTPBI: MY MOKHO OpocaTh TOJIBKO B HOTH 10 CUTHAITY)

HMucrpykrop: [lomyyaiite emé 0OaMH KOHBEPT, a Mbl OTIIPABIISAEMCS JaJIbIIIE.

Hemu ecmarom Opye 3a Opyeom, «edym Ha noezoex.

Nucrpykrop: Crannus 4 «YyBanickue HApPOJAHbI€ UTPHD)

IoaBuxnas urpa «XBocT 3Men» («JIeHxXpmn»)

ety BcTatoT Opyr 3a Apyrom, IepxkaT Apyr Apyra 3a mieyu. Camblil nepBbIil -
«T0JIOBAY, TMOCICTHUHN - «XBOCT». «I'0JI0Ba» OKHA MOMMATh CBOM «XBOCT», a
«XBOCT» HE JIOJKEH TMOMAAaThCs, MPU 3TOM BCE OCTAIbHBIC IETH HE JOJIKHBI
«pa3opBaTh 3MEIO».

HMucrpykrop: Monoausl, 1eTH, Bbl O4€Hb JIOBKUE. [lomydanTe 3a 3T0 emé oinuH
KOHBEPT.

Jlemu scmarom Opye 3a Opyeom, «edym Ha noe3oex.

Nucrpykrop: Crannus S «/larectanckue HAPOAHbIE UTPbD)

HucTpykTop: MHOro urp Ha npa3IHUKE HallEeM
Hrpaem Becelo v IUIsIIeM.
Hy — xa por He pazeBai,
KaBka3cKyro JOBKOCTH NPOSBIISiA!



Hrpa «Hanenb nanaxy»(Ilanaxusl ruii) (Mrpatot moouepenu o6e rpymiibl)
Pe6€nok cuaut Ha cryne. Bomsmieit ctout Ha paccTostaum 8 — 10 maroB ot cTya.
BopsmeMy 3aBs3bIBalOT ri1as3a, IOBOPAYUBAIOT KPYTrOM, JAKOT B PYKH NaIaxy.
Boasiiuii 1omKeH MOJIOUTH K «KUTUTY» U HAJIETh HA HETO «IIarmaxy».

Urpa «llongaumu miatox» («ABaykbHy rérep»). (Urpatot noouepenu oode
TPYIIIIbI)

JleTn BCTatOT B KPYT, B LIEHTPE KOTOPOTO JIEKUT IUIATOK. 3BYUYUT HAIMOHAIbHAS
My3bIKa — JIe3ruHKa. Bee yuacTHUKH TaHIy!0T. C OKOHYaHUEM MY3bIKH KaKIbIi
YYAaCTHHK CTapaeTcs MEPBbIM ITOAHSTH IUIATOK.

HNucTpykTop: OUeHb XOPOIIO UTPaIH, MOTyYalTe KOHBEPT € MOJACKA3KOM.

Jlemu ecmarom Opye 3a Opy2om, «edym Ha noesoey.

HNucTpykTop: A BoT M nociaeanas 6 cranuusa «Pycckue HapoaHbIe HIPBD)

Pycckas Hapoanasi urpa «I'opu, ropu sicHo» (IIOJArOTOBUTEIbHAS TPYIIIA)
Jeru BcTaroT B Kpyr. Boasdimmii ¢ 11aTkoM XOAUT 3a KPyTOM.
Heru: I'opu, ropu sicHo,

Yrto0b! HE moracio.

I'nanab Ha HEOO,

[ITruku nersr,

KoJI0KOIbYMKY 3BEHAT.
Ha nocnennue ciioBa BOAALINI OCTaHABIMBAECTCS MEXAY ABYMS BHIOpAaHHBIMU
JETbMU B KPYTYy M NIOJIHUMAET IIJIATOK BBEPX. [[eTH, OKOJIO KOTOPBIX OCTAHOBHJICS
BOJALLMI, IOBOPAYUBAIOTCS CIIMHOW IPYT IPYTY U IO KOMAHJI€ OCTaJIbHBIX
y4acTHHUKOB: «Pa3, aBa, Tpu — Oeru!», 000eraroT Kpyr B MPOTUBOIIOIOKHBIE
CcTOpOHBbI. Pe0EHOK, mprlekaBIInii IEPBBIM, TOJKEH CXBAaTUTh IJIATOK, ITOCJE 3TOT0
OH CTaHOBUTCA BOAAIIMM. Mrpa moBTOpsieTCSI HECKOIBKO pas.

Pycckast Hapoanas urpa «I'ycu — sedenm» (crapuias rpymnmna)

W3 yuncna urparoiux BeiOMpaeTcs BoJK. OCcTallbHbIE YUaCTHUKH- TycH. «['ycu»
BCTAIOT HAa OJHOUM CTOPOHE IJIOIIAJIKE, a «BOJIK» HAXOJUTCS IMOCEPEIUHE.
HHCcTpyKTOp - «mIacTyX» oOparmiaercs K AeTsIM:

«I'ycu — rycu!»

I'ycu: «I'a — ra- ral»

[Tactyx: «EcTh XOTUTE?»

I'yeu: «/la — na -gal»

[Tactyx: «Tak merute xe 1OMOU!»

I'yeu: «Hawm Henb3s! Cepblil BOJIK O] TOPOU HE ITycKaeT Hac A0MoM! 3yObl TOUHT,
CBECTh HAC X04eT!»

[Tactyx: «Tak nerure, kak xoTuTe! ToNbKO KpBUIbs Oeperute!»

['ycu nepesneraroT ¢ OJHOW CTOPOHBI IUIOUIAJKHA HA IPYTYIO, & BOJIK CTApaeTCs
MoNMaTh («3amsATHATHY) KaK MOXHO OoJiblie ryceil. [loiiMaHHBIX Tycel BOJIK OTBOJIUT



B CTOPOHY.
Hrpa nmoBTOpsIETCSI HECKOJIBKO Pa3.

HNucrpykTop: Monoausl, pedsta, xopouio urpanu! Ionyyaiite nocinenHuii KOHBEPT
C MOJCKA3KOMN.

Hucrpykrop: [etu, Bol coOpanu Bce KOHBEPTHI. [{aBaiiTe mOCMOTpUM, YTO KeE B
KOHBepTax?
Bocrnurarens moMoraeT AeTSIM 10CTaTh U3 KOHBEPTOB OYKBBI.
Jern: byksbi!
HNucTpykTop: Bam Hajio cobparth clI0BO, YTOOBI y3HATH, UTO TIOMOTAET TAKUM
Pa3HBIM JIFOSIM KUTh B OJTHOM O0JIBIIION cTpaHe — Poccun.
Heckonbko aeteit coouparot ciioBo «/IPYIKBA.
HNucrpykrop: ’)Kusyr B Poccun pasnbie
Hapone! ¢ naBHuX mop.
OpnHuM Taiira 1no Hpaey.
JpyruM — CTENHOM IPOCTOP.
VY Kaxxa0ro Hapoaa
SI3bIK CBOWM W HapsIA.
Me1 Bce ropaumcst Jpyk001o,
N mupy kaxxapiit pa.

D iaemmo6 «/Apyxodar»

Jlety noisty4aroT NoAapKu. YXOAdT U3 3aia.



	Подвижная игра «Хвост змеи» («Ленхри»)

