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Актуальность: 

Масленица – один из самых любимых народных праздников. Ни один 

праздник на Руси не проходил так бурно и весело, как Масленица. Отмечали его 

в конце зимы широко, с русским размахом и удалью – целую неделю веселился 

честной народ. На главной улице города или села было принято устраивать 

настоящие торжества - ярмарки, уличные игры и гулянья, выступления ряженых, 

песни, пляски, угощение румяными блинами. Поэтому этот праздник оставлял 

светлые, радостные впечатления. 

Традиция праздновать Масленицу, как символ проводов зимы и встречи 

весны, возрождается в наше время. Приобщение к русской народной культуре, 

ее традициям – эффективное и действенное средство духовно-нравственного 

воспитания. Русская народная культура оказывает огромное влияние на 

формирование духовного мира ребенка, развитие его интеллекта, эмоций, 

творческих способностей.  

«Ничто не скрепляет народ, как традиции. Именно на них опирается 

культуросообразность. Чем богаче традиции, тем духовно богаче народ и тем 

выше его национальная гордость и человеческое достоинство» (Г.Н. Волков) 

Воспитание высоконравственной личности гражданина нашего Отечества 

является приоритетной задачей с точки зрения государственной политики в 

области образования Российской Федерации. Участие в проектной деятельности 

будет способствовать более занимательному и продуктивному знакомству детей 

с историей и традициями русского народа. 
 

Тип проекта: педагогический, познавательно - творческий  

Срок реализации проекта: краткосрочный                                                

Участники проекта: педагоги, дети и родители подготовительной группы, 

инструктор физкультуры 

 

Принципы ФГОС: 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

- сотрудничество Организации с семьей. 

 



Планируемый результат:  

1.Дети имеют представления о традициях празднования русского обрядового 

праздника «Масленица». 

2.Дети проявили активный интерес к историческому прошлому страны. 

3. Дети проявили творчество, самостоятельность, инициативность в игровой, 

художественной и продуктивной деятельности. 

4. Родители приняли активное участие в реализации проекта. 

5. Обогащена развивающая предметно-пространственная среда группы. 

 

Проблема:  

Праздник Масленицы отмечается практически в каждой семье. В нашем 

городе этот праздник особо почитаем. Ярославль – столица Главной Масленицы 

страны. Ежегодно в нашем городе проходит Фестиваль Маслениц, в котором 

принимают участие и коллективы детских садов. Но, к сожалению, не все дети и 

родители знакомы с историей праздника, его традициями. Масленица – это не 

только семейный праздник. Не случайно целый город так широко празднует 

Масленицу. Праздничные мероприятия проходят каждый день целую неделю и 

заканчиваются торжественным сжиганием чучела.  

Почему праздник называется Масленица? Что символизируют блины? 

Почему так широко отмечается праздник в родном городе? Поиск ответов на эти 

вопросы позволит детям понять всю широту и глубокий смысл этого русского 

народного праздника.  

 

Цель: Расширение представлений детей о праздновании Масленицы; значении, 

истории, традициях и обычаях праздника. 

 

Задачи:   

1. Познакомить детей с историей и традициями празднования Масленицы. 

2. Развивать у детей интерес к истории и культуре своего народа. 

3. Создать условия для проявления активности, любознательности, 

творчества, фантазии, самостоятельности детей. 

4. Воспитывать уважение к прошлому и культурно-историческим ценностям 

русского народа. 

5. Создать атмосферу радости приобщения к традиционному народному 

празднику. 

6. Ориентировать родителей на приобщение детей к русской культуре в семье. 

7. Обогатить развивающую предметно-пространственную среду группы. 

 

Этапы реализации проекта: 

 

Подготовительный этап:  

Разработка проекта: определение целей и задач проекта, анализ имеющихся 

ресурсов, содержания развивающей предметно-пространственной среды, 

прогнозирование результатов, сбор материалов, составление плана работы над 

проектом. Мотивация детей.  



Мотивация детей: 

Рассказ педагога из личного опыта. Беседа. 

Рассматривание кукол Маслениц из кукольного сундучка педагога.  

- Что это за куклы? Из каких материалов они сделаны? 

- Почему они безликие (без лица)?  

- Играют ли дети сейчас такими куклами? 

- Для чего и как их мастерят? 

-Как узнать? Кто нам в этом может помочь?  

 

Привлечение родителей к участию в проекте. 

Плакат-объявление о проектных мероприятиях (в группе и социальной сети 

интернет ВКонтакте в группе «Кораблик»).  

 

Основной этап: 

№ Мероприятия 

1 ООД «Что за праздник Масленица?» (презентация) 

2 Творческая мастерская «Кукла Безручка» 

3 Беседа «Масленица – день за днем» 

4 Конструирование «Солнечная Масленка» 

5 Ситуация общения «Семейная Масленица» 
 

Совместная образовательная деятельность 

Просмотр мультфильма «Масленица» («Смешарики»). 

Обсуждение поговорок про Масленицу. 

Подвижные игры «Ручеек». «Звонарь», «Золотые ворота». 

Отгадывание загадок о временах года, о блинах. 

Рассматривание иллюстраций «Народная кукла». 

 

Создание условий для самостоятельной деятельности 

Уголок «Кукольный сундучок»» (выставка кукол). 
Книжки – раскраски, материалы для раскрашивания, рисования и 
аппликации. 

Материалы для создания кукол из ткани. 

 

Работа с семьей 

Наглядный материал «Традиции празднования Масленицы в России».  

Выставка детских работ по теме проекта. 

Фестиваль масленичных кукол на прогулочном участке. 

 

Завершающий этап:  

Подведение итогов проекта. Размещение фотоматериалов по итогам реализации 

проекта на сайте детского сада. Размещение фотоматериалов для родителей в 

соц сети ВКонтакте. 

  

Итоговое мероприятие:  Праздник «Масленица широкая». 



Оснащение РППС: 

Уголок «Кукольный сундучок»» (выставка кукол) 
Фестиваль масленичных кукол на прогулочном участке. 

Выставка детских работ по теме проекта. 

Материалы для раскрашивания, рисования, аппликации, для создания кукол из 

ткани. 

 

Продукты проекта: 

Портфолио проекта (проект, презентации, картотека игр), информация для 

родителей, консультация, подборка раскрасок, фото отчет в соц. сети ВК). 

  

Информационные ресурсы: 

 

1.Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на культурных 

традициях своего народа: Методическое пособие. - М.: АРКТИ, 2005. 

2. Нуждина. Т.Д. Мир вещей и машин. Энциклопедия для малышей. Чудо — 

всюду.- Ярославль, 1998 

3.Проект "Широкая Масленица" для детей старшего дошкольного возраста 

https://ped-kopilka.ru/blogs/50189/proekt-shirokaja-maslenica-dlja-starshih-i-

podgotovitelnyh-grup.htm 

4.Все дни недели на 1 листе 

https://i.pinimg.com/originals/8b/78/59/8b7859bab590cbf94f2eaee8011dd2e5.png 

5.Консультация для родителей «Что такое Масленица? И как просто объяснить 

это ребенку?» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-chto-takoe-maslenica-i-

kak-prosto-objasnit-yeto-4-5-letnemu-rebenku.html 

6.https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2019/03/21/kratkosrochnyy-

proekt-shirokaya-maslenitsa 

7.https://infourok.ru/kratkosrochnyj-proekt-v-podgotovitelnoj-gruppe-maslenica-

4989503.html 

https://ped-kopilka.ru/blogs/50189/proekt-shirokaja-maslenica-dlja-starshih-i-podgotovitelnyh-grup.htm
https://ped-kopilka.ru/blogs/50189/proekt-shirokaja-maslenica-dlja-starshih-i-podgotovitelnyh-grup.htm
https://i.pinimg.com/originals/8b/78/59/8b7859bab590cbf94f2eaee8011dd2e5.png
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-chto-takoe-maslenica-i-kak-prosto-objasnit-yeto-4-5-letnemu-rebenku.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-chto-takoe-maslenica-i-kak-prosto-objasnit-yeto-4-5-letnemu-rebenku.html
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2019/03/21/kratkosrochnyy-proekt-shirokaya-maslenitsa
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2019/03/21/kratkosrochnyy-proekt-shirokaya-maslenitsa
https://infourok.ru/kratkosrochnyj-proekt-v-podgotovitelnoj-gruppe-maslenica-4989503.html
https://infourok.ru/kratkosrochnyj-proekt-v-podgotovitelnoj-gruppe-maslenica-4989503.html


Приложение 1 

Фото отчет 
        Что такое Масленица?                                     Кукольный сундучок 

 

                     
 
 
 

Кукла Безручка 
 
 

         
 
 



Фестиваль Масленичных кукол 
 
                 

             
 

Солнечные Масленки 

          
 
 
 
 



Праздник «Широкая Масленица» 
 

                          
 
                     
 
 

                     
 


