
Упражнения на звукопроизношение для воспитанников 5-7 лет. 

Цель: работа над произношением звука [л]. 

1)Артикуляционная гимнастика.  

Правила выполнения: строго перед зеркалом; внимание ребенка акцентируют 

на правильности позы; делают каждый день. 

 «Улыбка».  Удерживать губы в улыбке, обнажая верхние и нижние  

зубы.   

 «Лопаточка (блинчик)». Улыбнуться, открыть рот. Положить широкий 

язык на нижнюю губу. Удерживать в спокойном состоянии на счет до 

пяти. В этом упражнении важно следить, чтобы нижняя губа не 

напрягалась и не натягивалась на нижние зубы. 

 «Лошадка». Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и пощелкать 

кончиком языка (как лошадка цокает копытами). Повторить 

упражнение неоднократно, губы улыбаются. 

  «Грибок». Улыбнуться, открыть рот. Присосать широкий язычок к 

небу. Это шляпка  гриба, а подъязычная связка- ножка. Кончик языка 

не должен подворачиваться, губы - в улыбке. Если ребенку не удается 

присосать язык, то можно пощелкать языком, как в упражнении 

«Лошадка». В пощелкивании улавливается нужное движение языка. 

 «Накажем непослушный язычок». Язык на нижней губе и, пошлёпывая 

его губами, произносить: «Па-па-па». 

 «Иголочка». Рот открыть, язык высунуть далеко вперед, напрячь и 

сделать его узким. Удерживать в таком положении 15 секунд, затем 

убрать за нижние зубы, рот не закрывать, повторить 5 – 10 раз. 

 «Змейка». Открыть рот и производить узким языком движения вперед-

назад. Язык не касается нижней губы, а выдвигается вперед. 

2) Назови все картинки, затем назови: съедобное и не съедобное. 

3) Игра «Фотограф». «Сфотографируй» (запомни) как можно больше 

картинок. Закрой глаза и назови эти картинки. 

4) Игра «Половинки». Я загадаю слово и назову только его часть, а ты добавь 

недостающую часть слова и проговори его целиком. Например: -бок – клу, 

клубок. 

-ка, -баса, -ка, зер-, оде-, -бок, па-, ко-, -ток, -рец, -пата, жё-. 

 



 

 

 

 

 

 



5)Обведи по точкам клубочки. 

 


