
Паспорт проекта 

структура содержание 

Название проекта «8 марта – праздник мам и бабушек». 

Адресация проекта Проект адресован воспитателям ДОУ, родителям 

Длительность проекта Краткосрочный (2 неделя) 

Руководитель проекта Мамедова А. Я., Мохнова Н. Б. 

Участники проекта Воспитатели, воспитанники, родители воспитанников, 

музыкальный руководитель. 

Цель проекта способствование формированию представлений у детей о празднике 

8 марта; обогащение социального опыта детей через различные 

виды деятельности; воспитание уважения и любви к матери и 

бабушке. 

Задачи проекта • 1 Способствовать развитию познавательного интереса к празднику 

8 марта; расширять представления об окружающем мире. 

 2. Побуждать интерес к предполагаемой деятельности и включить 

детей в активное участие в проведении утренника; побуждать 

выполнять движения под музыку, подпевать песни. 

• 3. Способствовать развитию воображения, внимания, памяти и речи 

детей, обогащать словарный запас; формировать у детей интерес к 

художественному творчеству; обогащать двигательный опыт через 

подвижные игры. 

• 4. Развивать познавательные способности, восприятие детей; 

мелкую моторику пальцев рук, творческие способности; 

• развивать артистические способности по средствам участия в 

утреннике. 

5. Поддерживать проявления инициативы детей в самостоятельном 

творчестве. 

• 6. Воспитывать у детей ценностное отношение к домашнему труду 

матери; формировать представление о роли мамы в их жизни. 

• Побуждать родителей к совместной творческой деятельности с 

детьми. 

7. Укреплять связи дошкольного учреждения с семьей, приобщать 

родителей к взаимодействию с педагогами по вопросам 

нравственного воспитания детей. 

8. Развивать творческие способности ребёнка через игровую 

совместную деятельность детей и родителей детей.  

 

Срок реализации 

проекта 

Февраль (последняя неделя) – март (первая неделя) 

Актуальность проекта Дети недостаточно знают о своих мамах и бабушках, о весеннем 

празднике 8 марта. 

Проект направлен на формирование знаний детей об этом 

празднике, на развитие игровой и продуктивной деятельности 

детей, привлечение родителей к вопросам нравственного 

воспитания и совместным трудовым действиям с детьми. 

Актуальность данного проекта в том, что он позволяет в условиях 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ способствовать 

нравственному воспитанию детей; развитию их речевой и 

двигательной активности, артистических способностей, интереса к 

трудовым действиям, выполняемым мамой. 

 



 

Реализация проекта I.Подготовительный 

1.Определение целей и задач проекта. 

2.Создание необходимых условий для реализации проекта: 

подготовка атрибутов для игр, занятий; подбор стихотворений  о 

празднике мам и бабушек. 

3.Предварительная работа по реализации проекта:   

• создать развивающую предметно-пространственную среду: 

подобрать материалы, игрушки, атрибуты для игровой 

деятельности, дидактические игры, иллюстрированный материал, 

художественную литературу по теме «8 марта»; подобрать материал 

для продуктивной деятельности; 

4.Разработка перспективного тематического плана. 

• 5. Заинтересовать родителей созданием благоприятных условий для 

реализации проекта; разучивание стихов к празднику 8 марта. 

6.Оформление родительского уголка: размещение статей, 

консультаций, рекомендаций по теме проекта. 

7. Помощь родителей в изготовлении  фотоальбома «Мамины 

помощники» и пополнения нарядами центра ряжения. 

 

II. Основной 

1. Речевое развитие: 

• ОД «С мамой не страшно»; 

• Чтение стихотворений: «Посидим в тишине», «Моя мама»;   

• Рассматривание репродукции картины Серебряковой «Моя семья»; 

• Чтение произведений: Барто А. «Мама поет»; Берестов 

В. «Праздник мам»; Благинина Е. «Мамин день» О. 

Чусовитина «Стихи о маме», «Мамочке подарок»; русская народная 

сказка «Волк и семеро козлят». 

• Дидактическая игра: «Чьи детки?»; 

• Рассматривание иллюстраций, книг о празднике 8 марта. 

 

Физическое развитие: 

• проведение комплекса утренней гимнастики: 

«За воротами весна»;  

• проведение гимнастики после сна «В гостях у солнышка»; 

• игровые упражнения: 

«Мамины бусы», «Мама курочка и цыплята», «Бабушкины 

помощники», «Бабушкин клубок»; 

• дыхательные упражнения: 

«Подуй на цветок «Одуванчик»» - укрепление круговой мышцы рта, 

тренировка навыков правильного носового дыхания при спокойно 

сомкнутых губах. 

«Надуй шарик для мамы» - формирование дыхания, обучение более 

ритмичному и углубленному дыханию, правильному смыканию губ. 

 

Социальное развитие: 

• Беседы с детьми « Мамин праздник», «Мамина мама кто это?»; 

• ОД «Мамины помощники»; 

• ОД «Самая хорошая мамочка моя»; 

• Сюжетная  игра: «Накроем стол к празднику», «Нарядимся к 

празднику», «У нас гости». 



 

Познавательное развитие: 

• Просмотр слайд шоу о весне и празднике 8 марта; 

• Дидактические игры: «Открытка для мамы», «Скажи доброе 

слово», «Составь фигуру девочки, составь фигуру мальчика», «Бусы 

для мамы», «Поможем бабушке перебрать крупу»; 

• Просмотр мультфильма: «Мама для мамонтенка»; 

• Рассматривание фотоальбома: «Наши Мамочки». 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

• Рисование: «Украсим ковер для бабушки»; 

• Лепка: «Мамочке любимой цветок я подарю…». 

• Разучивание песни и движений по тексту «Пирожки»,  пляска: «Где 

же наши ручки?»,  пляска: «С погремушками» Картушиной, игры: 

«Прятки с платочками»; «Соберем цветы» 

• Раскраски на тему весна и праздник 8 марта; 

• Рисование карандашами, прослушивание музыки «Мы запели 

песенку» муз. Р. Рустамова, сл. Л. Мироновой; «Маме в день 8 

марта» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен. 

 

2. Наглядная информация  для родителей:  

- консультация для родителей  «Как воспитать помощника»; 

• - подготовка наряды для утренника; 

- выставка фотографий на тему: «Мамины помощники». 

 

III. Заключительный 

1.Анализ результатов по реализации проекта. 

2. Совместное творчество детей и родителей выставка фотографий 

на тему: «Мамины помощники». 

3.Разработка методических рекомендаций. 

• 4.Утренник «8 марта». 

• 5.Подарки для мам. 

• 6. В дальнейшей работе с детьми продолжать воспитывать любовь и 

уважение к маме, бабушке и ценностное отношение к их 

домашнему труду. 

Ожидаемый результат • Дети:  формирование у детей интереса к празднику 8 марта; 

• В процессе бесед, рассматривании иллюстраций, чтения стихов 

расширения представления детей о празднике 8 марта; раскрытие 

возможностей и творческих способностей детей через 

разнообразные виды деятельности. 

  Родители: принимают активное участие в обогащении 

развивающей среды в группе, пополняют нарядами уголок 

ряжения, принимают активное участие в фотовыставке «Мамины 

помощники»; помогают детям подготовиться к утреннику. 

Воспитатели: создают условия для реализации проекта и 

активного включения всех участников в работу по реализации 

проекта. 





ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО ДЕТЕЙ К ПРОЕКТУ 

«Мамочке любимой цветок я подарю» 

 

 
 



  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОВМЕСТНОЕ ТВОРЧЕСТВО  РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ: 

ФОТОВЫСТАВКА  «МАМИНЫ ПОМОЩНИКИ» 

   

   

   
 


