
 

ДЕТСКИЕ СТИХИ НА ТЕМУ: «СПОРТ». 

 

«СПОРТ НЕ ЛЮБИТ ЛЕНИВЫХ» 

 

Спорт не любит ленивых, 

Тех, кто быстро сдаётся. 

Ненадёжных, трусливых. 

Он над ними смеётся. 

Благосклонен он очень 

К тем, кто духом силён 

И победы дарует 

Лишь выносливым он. 

 

«БУДЬ СПОРТИВНЫМ И ЗДОРОВЫМ» 

 

Будь спортивным и здоровым! 

Спортивным быть теперь вновь модно! 

Со спортом много ты поймёшь: 

Спорт – и здоровье без таблеток, 

Спорт – и веселье без забот. 

С друзьями спортом заниматься,  

Поверь, реально круглый год! 

Мороз – коньки ты одеваешь, 

Затем на лыжи уж встаёшь! 

Попробуй делать каждый день 

Зарядку утром! Будет лень 

Вначале, но привыкнешь скоро… 

Здоровым станешь – это клёво! 

 

«В СПОРТЕ НЕТ КОРОТКИХ ПУТЕЙ» 

 

В спорте нет путей коротких, 

И удач случайных нет. 

Узнаём на тренировках 

Все мы формулу побед. 

Это стойкость и отвага, 

Сила рук и зоркость глаз, 

Это честь родного флага,  

Окрыляющего нас. 

Мы ребята боевые 

И под силу нам вполне 

Все рекорды мировые 

Подарить родной стране. 

Мастерство с годами зреет. 

И придёт ваш звёздный час. 

Ведь не зря, друзья, болеет 

Наша Родина за нас. 

 


