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«История праздника Новый год». 
 

Когда-то этот праздник отмечали 1 сентября. Сейчас это самый первый день 

школьных занятий и начало осени. А наши предки праздновали в этот день 

Новый год, но никаких ёлок, подарков и Деда 

Мороза и в помине не было. Откуда же 

появился этот праздник?  

Отмечать Новый год первого января приказал 

царь Пётр Первый. По царскому повелению в 

Москве устраивали огненные потехи и 

зажигали огни. По немецкому обычаю столицу 

украсили хвоей. Богачи ставили сразу 

несколько ёлок, а бедняки украшали дома 

еловыми веточками. Москва праздновала 

Новый год неделю. В Кремле перед Успенским 

собором, где проходил торжественный 

новогодний молебен, под барабанный бой 

выстроились войска с распущенными 

знамёнами.  
  

Декабрь 2021 г.  
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Символом Нового года является ёлка. Ёлка 

знаменует собой начало нового года и стала 

символом вечной жизни, потому что, в отличии 

от других деревьев не сбрасывает листву, а 

зелена круглый год. В России раньше украшали 

ёлку яблоками, мандаринами, сухими фруктами 

(абрикосами, инжиром, черносливом), 

медовыми пряниками. На ёлке зажигались 

свечки, укреплённые в специальных 

«тюльпанчиках». Традиция рождественского 

дерева соблюдалась также в том, что ёлка 

увенчивалась звездой и украшалась разными 

блёстками. Ёлка стала символом семейного 

праздника, её сообща наряжают дети и 

взрослые, вокруг неё водят хороводы, читают 

стихи и поют песни. 

  
В Новый год дети с нетерпением ждут подарков и надеются на исполнение самых 

заветных желаний. Подарок не всегда имел определённого дарителя. Обычай 

появления подарка сказочным существом появилась лишь в начале 20 века. В 

одних странах предками Деда Мороза считают местных гномов, в других- 

средневековых странствующих жонглёров, которые распевали рождественские 

песни, в-третьих- бродячих продавцов детских игрушек. 

 
У нашего Деда Мороза тоже есть близкий 

родственник- дух холода Трескун (Студенец, 

Мороз). С тех пор как в России начали отмечать 

Новый год, в домах стал появляться старый дед, с 

бородой, в валенках. В одной руке он нёс мешок с 

подарками, а в другой- палку. Тогда Дед Мороз 

не был весёлым старичком, который распевал 

песенки. Подарки он конечно же дарил, но только 

самым умным и послушным, а озорников вполне 

мог «угостить» палкой. Сейчас Дед Мороз уже 

никого не наказывает, а только поздравляет и 

веселит всех у новогодней ёлке. Палка 

превратилась в волшебный посох, который не 

только отогревает всё живое в лютые морозы, но 

и помогает Дедушке Морозу играть с детишками 

в разные забавные игры. Со временам у Дедушки 

появилась внучка- Снегурочка, которая рассказывает сказки и играет с детьми.  
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Любопытные факты про Новый год. 
Всё ли Вы знаете? 

 

1. Стихотворение «В лесу родилась ёлочка» сочинила поэтесса Раиса 

Кудашева. Она долгое время не подозревала, что её стихотворение стало 

популярной песенкой, пока случайно не 

услышала её от какой-то девочки в поезде. 

2. Первые рождественские ёлочки в России 

продавались уже наряженными фонариками, 

гирляндами, венками, яблоками и конфетами. 

3. Первыми класть подарки под ёлку на Рождество 

стали немцы, а в России этот обычай появился 

во второй половине XIX века. 

4. В Голландии детей поздравляет не Дед Мороз, 

а Синтерклаас. И делает он это не на Новый год, 

а в свой собственный день — 5 декабря. Накануне 

он прибывает на корабле из Испании, а потом 

скачет по крышам, заходит в дома через дымоход и оставляет в детской 

обуви подарки. А еще у него много помощников — их называют Черные 

Питы. Без них бы Синтерклаас не справился. 

5. По легенде, первые стеклянные ёлочные шары 

появились в 1848 году в Германии. До этого 

ёлки украшали настоящими яблочками, но в том 

году случился неурожай. И тогда стеклодувы 

решили заменить плоды стеклянными, чтобы 

было что вешать на ёлку. По форме они были 

круглыми, считается, что именно яблоки 

вдохновили стеклодувов на изготовление 

первых ёлочных шаров. 
6. А еще считается, что именно Пётр I придумал 

прикручивать лезвия коньков к подошвам сапог, вместо того чтобы прикреплять 

их ремешками. 

7. В Китае Новый год встречают дважды. Сначала, в ночь с 31 декабря на 1 января, 

празднуют Юань-дань, а затем — 

традиционный китайский Новый год, или 

праздник весны Чуньцзе. У него нет 

постоянной даты, потому что китайский 

календарь — лунный. 

8. Наступление Нового года в России отмечает 

бой курантов. Музыку в них исполняют 

11 колоколов. Их приводит в движение 

специальный молоток, который ударяет 

по поверхности колоколов, и раздается бом, бом, бом!  
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Газета для родителей «Дружная семейка»  

Подарки к Новому году детям от 3-х до 6-ти лет  
 

Сейчас именно для этого возраста выбор игрушек самый большой:  

 

 для девочек можно купить куклу, за которой нужно ухаживать (причесывать, 

укладывать спать, умывать и кормить), кухонную плиту с набором посуды, 

игрушечную бытовую технику, которая является точной копией взрослой или набор 

доктора;  

 мальчикам можно купить сборную модель самолета, автомобиля или катера. Можно 

подарить красивую железную дорогу или гоночную трассу;  

 хорошим подарком и в этом возрасте остаются развивающие игрушки для детей от 3-

х до 6-ти лет;  

 книги или мультфильмы, компьютерные игры могут быть дополнение к новогодним 

сюрпризам.  

 

Подарки к Новому году детям от 6-ти до 10-ти лет  
В этом возрасте многие дети догадываются, либо уже знают, что подарки им дарят 

родители, а не Дед Мороз. Поэтому можно предложить ребенку сходить на интересные 

Новогодние представления в театре или цирке. Можно посетить каток или покататься на 

лыжах.  

 книга, должна быть всегда рядом, поэтому не стоит о ней не забывать. Выберете 

новогоднюю книгу с красивыми картинками, которую не только будет нравиться 

рассматривать, но которая поможет узнать ребенку, что-то новое.  

 многим детям этого возраста нравиться мастерить. Можно выбрать набор для творчества 

на любую тему. Игрушка, сделанная своими руками, будет непременно самой дорогой и 

любимой; 

  хорошим подарком для мальчиков 

могут быть наборы строителя, 

гонщика, пирата или 

радиоуправляемые игрушки, а для 

девочек - учительницы, феи или 

наборы с украшениями;  для 

спортсменов отлично подойдут 

перчатки и боксерская груша, лук со 

стрелами, футбольный или 

баскетбольный мячи; начиная с 5 лет, 

дети любят играть в настольные игры. Настольная игра, может быть не только 

развлекающей, но и обучающей. 
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Стихи про новый год. 

 

             ***** 

Снег кружится за окном, 

Принесли мы елку в дом, 

Шарики повесили — 

Сразу стало весело! 

 

             ***** 

А за елкой Дед Мороз, 

Мне мешок конфет принес. 

Будем петь и танцевать, 

Будем Новый год встречать! 

 

            ***** 

Бусики нарядные, 

Шарики блестят, 

Елочка-красавица 

Радует ребят.  

             ***** 

Ей споем мы песенку, 

Встанем в хоровод, 

Радостно и весело 

Встретим Новый год!  

           ***** 

Елочка пушистая 

Вся горит огнями, 

Маленькую елочку 

Нарядили сами, 

Шарики повесили, 

Бусики и шишки, 

Скачут возле елочки 

Девочки, мальчишки. 
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                                                                               Газета для Газета для родителей «Дружная семейка» 

 

 

 

 

 

 

Раскрась по цифрам: 
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Графические навыки: 

1. Дорисуй вторую половинку 
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Газета для Газета для родителей «Дружная семейка» 
 

Развитие мелкой моторики: 
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Отгадай кроссворд: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


