
Пальчиковые игры на тему «Космос» 

 
1. «Будем в космосе летать». 

(Дети по очереди загибают пальцы одной руки, начиная с мизинца, 

помогая указательным пальцем другой руки) 

1,2,3,4,5. (Дети вращают кистью, которая сжата в кулак) 

Будем в космосе летать. (Дети по очереди разгибают пальцы, 

начиная с большого) 

1 – комета. 

2 – планета. 

3 – луноход. 

4 – звездолет. 

5 – земля, (Дети машут кистями рук, как бы прощаясь) 

До свидания друзья! 

 

2. «Космонавт». 

В звёздном небе звёзды светят, 
(показываем звёзды, пальчики переплетаются) 

Космонавт летит в ракете. 
(изображаем полёт ракеты: руки вверху соединить) 

День летит, ночь летит, (загибаем пальцы) 

И на землю вниз глядит. (изображаем иллюминатор) 

 

3. *** 
Раз, два, три, четыре, пять – 

(По одному загибают пальчики на обеих руках.) 

В космос полетел отряд. 

(Соединяют ладошки вместе, поднимают руки вверх.) 

Командир в бинокль глядит, 

(Пальца обеих рук соединяются с большими, образуя «бинокль».) 

Что он видит впереди? 

Солнце, планеты, спутники, кометы, 

(Загибают пальчики обеих рук) 

Большую желтую луну.  

 

 



4. *** 

Здравствуй, Солнце золотое! Пальцами правой руки по  

Здравствуй, небо голубое! очереди «здороваться» с  

Здравствуй, вольный ветерок! пальцами левой руки,  

Здравствуй, маленький дубок! похлопывая друг друга 

Мы живем в одном краю - кончиками. 

Всех я вас приветствую! 
 

5. Комета 

 В космосе сквозь толщу лет (сжимают и разжимают пальцы рук)  

Ледяной летит объект. (поднимают сжатый кулак, наклоняют 

вправо-влево)  

Хвост его — полоска света, (к кулаку присоединяют раскрытые 

пальцы второй руки-«хвост»)  
А зовут объект комета. (сжимают и разжимают пальцы рук) 

 
 

 


